
บทคัดย่อ 

 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาถึงชีวติการทาํงานบริการทางเพศของหญิงบริการชาวลาวใน

พื้นท่ีชายแดนไทย – ลาว จงัหวดัอุบลราชธานี เง่ือนไขปัจจยัสู่การเคล่ือนยา้ยมาทาํงานริการในประเทศไทย  

การรับรู้เก่ียวกบัโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ รวมทั้งการปฏิบติัเพือ่ป้องกนัโรค ปัญหาสุขภาพและ

ความรุนแรงทางเพศท่ีไดรั้บ โดยวธีิการศึกษาเชิงคุณภาพเพื่อรวบรวมประสบการณ์ชีวติในภูมิลาํเนาเดิม 

การรับรู้ ความเขา้ใจ และวธีิปฏิบติัตน เก็บขอ้มูลจากหญิงบริการชาวลาวซ่ึงทาํงานอยูใ่นร้านคาราโอเกะ 

จาํนวน 17 คน ท่ีสมคัรใจ เป็นผูใ้หข้อ้มูลหลกั ใชว้ธีิการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต และสนทนากลุ่ม และ

ใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหารในบนัทึกขอ้มูลภาคสนาม 

 ผลการศึกษาน้ีพบวา่ การเคล่ือนยา้ยเขา้มาทาํงานริการทางเพศของหญิงชาวลาวเป็นปรากฏการณ์ท่ี

เกิดข้ึนมาอยา่งต่อเน่ืองเป็นเวลานาน โดยมีเครือข่ายการจดัหาและการอยูใ่นประเทศไทยอยา่งเป็นระบบ มี

ปัจจยัดา้นเพศภาวะในสังคมวฒันธรรมของลาวสนบัสนุนใหห้ญิงเหล่าน้ีเขา้สู่อาชีพขายบริการทางเพศดว้ย

เหตุผลเพื่อทาํหนา้ท่ีของลูกสาว พี่สาว/นอ้งสาวและแมแ้ต่แม่ท่ีดี อนัเป็นความคาดหวงัของครอบครัว 

รวมทั้งปัจจยัทางเศรษฐกิจในประเทศลาวผลกัดนัใหเ้ธอเขา้มาทาํงานในประเทศไทยเพื่อตอ้งการรายไดท่ี้

สูงข้ึน การอยูใ่นประเทศไทยดว้ยสถานะผดิกฎหมาย มีบทบาทอยา่งมากต่อการดาํเนินชีวติประจาํวนัและ

การทาํงานขายบริการทางเพศ เพศ  ทาํใหผู้ห้ญิงเหล่าน้ีต่างตกอยูใ่นสถานะคนชายขอบในสังคมไทย ส่ิง

เหล่าน้ีเป็นเง่ือนไขสาํคญัท่ีนาํมาสู่การถูกเอาเปรียบทุกดา้น ทั้งจากเจา้ของร้าน การถูกกระทาํ ความรุนแรง

ทางเพศ การบงัคบัใหมี้เพศสัมพนัธ์ และการทาํร้ายร่างกายจากลูกคา้ การดูแลรักษาและป้องกนัโรคท่ีถูกตอ้ง 

 ผลการศึกษาน้ีบ่งช้ีวา่การไม่มีความรู้ท่ีเพียงพอและความรู้ท่ีไม่ถูกตอ้ง การมีความเช่ือและวธีิปฏิบติั

ในการดูแลรักษาอาการเจบ็ป่วยและการป้องกนัโรคแบบผดิ ๆ เป็นท่ีมาของความเปาะบางต่อปัญหา สขุภาพ

การติดเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์และโรคเอดส์ ขอ้จาํกดัจากสถานะผดิกฎหมาย ทาํใหห้ญิงเหล่าน้ีเขา้ไม่

ถึงบริการสุขภาพจากสถานบริการของรัฐไดต้ามท่ีควรจะเป็น      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

 The aim of this study is to examine the ways in which female Lao sex workers on the Thai – Lao 

border in Ubonratchathani Province. Perceive AIDS, STIs and practical methods of prevention, and cope 

with health problems and commonly encountered sexual violence. The study made use of qualitative 

methods to collect the accounts of Lao sex workers’ perception, understandings, practices and beliefs 

relate to health. The researcher recruited Lao sex workers working in karaoke bars to participate in the 

study. 17 Lao sex workers consented to be interviewed. Data collection was done through in – depth 

interviews, observations and focus group discussions, and content analysis was employed to analyze field 

notes. The results of the study are as follows: 

 

 The trafficking of Lao sex workers at the Thai – Lao border has occurred through networks for a 

long time. The gender culture in rural Laos in some way urges young Lao girls to enter the sex trade as a 

means fulfilling their duties as daughters, sisters or mothers, and to cope with economic factors which 

bind them to the sex trade for increased income. However, their image as illegal migrants and prostitutes 

ensures that they remain in a marginal social status, and discourages them from disclosing themselves to 

the public. As a result of their marginal status, the women are subjected to forced sex and sexual violence 

from their establishment owners, and beating by customers who come to buy sex from them. 

 The study also reveals that though inadequate knowledge and misunderstanding, some of the 

women have poor health care practices relating to prevention, which to their health problems relate to 

AIDS and STIs. Their status as illegal migrants and prostitutes constrains their access to health care 

service. 
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